
 

輔英科技大學 學生輔導工作活動成果報告表 

活動名稱 
賈伯斯教練(Job Coach)-半導體產業

就業領航系列講座(一) 
管制表 
編號 

245.01 整體 
滿意度 

4.57 
  

承辦單位 環境與生命學院 活動時間 112.04.06 活動地點 J401   

經費支出 
■學輔專帳   學輔專帳

支出金額 

配合款：0   

□其他來源： 補助款：4,084元   
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基本素養與
核心能力 

職能實務 溝通服務 多元融合 美感賞析 倫理思辨 關愛熱忱 文明視野 人文品味 
  

配分 
【至多填寫3項 
滿分10分】 

5 3 2 0 0 0 0 0 
  

活 
動 
目 
標 

符合本校學務目標-成功邁向職場的求職專家(Expert)。   

活 
動 
內 
容 

(具體
辦理
事項) 

1.講者介紹 

2.半導體產業 

3.職場需求人才的差異分析 

4.履歷撰寫和求職面試之技巧傳授 

5.意見交流 

  

講 
座 
簡 
介 

姓    名 于玲燕 現   職 執行長 傑迪斯整合行銷股份有限公司 
  

重要經歷 

 精業股份有限公司證券處業務處處長 

 104人力銀行營運長 

 PMP專案管理師認證 

 「非常武學」世界巡迴展 

 「NASA人類的一場冒險特展」 

 「Snoopy65週年巡迴特展」總策劃、PM 

 2016專案管理標竿——「華人十大傑出：專案經理人獎」 

 

  

112年1月1日起適用 



 

講座內容 
簡    述 

製作一份出色的應徵履歷和自傳是關鍵，可以幫助您在面試中脫穎而出，展現您的
專業能力和價值觀。 

**應徵履歷: 

精簡且具體：將您的工作經驗、技能和成就簡潔明瞭地列出來，讓招聘人員易於理

解您的經歷和能力 

**自傳: 

真誠和有吸引力：您的自傳應該是真誠和有吸引力的，用以展現您的價值觀和職業

目標 

  

活 
動 
感 
言 

撰寫應徵履歷和自傳可讓學生更清楚地了解了自己的職業目標和價值觀。這些文件的創作過
程使我更加認識自己的優勢和經驗，讓學生更有自信地展示自己 

讓學生學會了如何展現自己的專業能力和價值觀，如何選擇最好的信息來呈現自己的經驗和
技能。學會了如何在履歷和自傳中使用清晰而有力的語言，更容易被招聘人員理解和記住。 

  

具 
體 
成 
效 

一、質化成果 

1.讓學生瞭解自己的職業目標和價值觀：這個過程更清楚地了解自己的職業目標和價值觀。思

考未來的職業生涯，並試圖將這些想法轉化為清晰而有力的語言 

2.發現自己的優勢和經驗：在撰寫應徵履歷和自傳的過程中，回顧了自己的經驗和技能，並找

到了一些讓自己獨特的優勢。這些優勢和經驗是在職場上展示自己的關鍵資產 

二、量化成果 

1.活動滿意度達4.57分 

2.參加人數學生86人,教師3人共89人 

  

檢 
討 
與 
建 
議 

1.問卷統計結果表示滿意與非常滿意，達成學生就業與生涯輔導之要項。 

2.演講者演講內容充實，是場精采實用的演講。 

3.歡迎全校師生共同參與 

  

滿 
意 
度 
調 
查 

學生由本活動主題與內容瞭解到能源再生利用業場現況及求職者應具備之專業能力需求，有助於高

年級學生未來職場準備和選擇。 
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【講者:于玲燕執行長】 【履歷自傳撰寫說明】 

  



 

【履歷自傳撰寫說明】 【履歷自傳撰寫說明】 

  

【履歷自傳撰寫說明】 【講者與學生互動】 

  

 


