
 

輔英科技大學 學生輔導工作活動成果報告表 

活動名稱 助產的春天 
管制表 
編號 

245.08 
整體 
滿意度 

4.75 
  

承辦單位 助產與婦嬰健康照護系 活動時間 111年11月22日 活動地點 B204   

經費支出 
▓學輔專帳   學輔專帳

支出金額 

配合款：   

□其他來源： 補助款：4,084元   
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基本素養與
核心能力 

職能實務 溝通服務 多元融合 美感賞析 倫理思辨 關愛熱忱 文明視野 人文品味 
  

配分 
【至多填寫3項 
滿分10分】 

10        
  

活 
動 
目 
標 

1.提升同學對助產及婦嬰健康照護專業及角色之認同。 

2.輔導並協助學生規劃完善的就業 與生涯發展方向。 

3.提升臨床業界對於本校及本系之熟識度及認同度。 

  

活 
動 
內 
容 

(具體
辦理
事項) 

    邀請足以擔任學弟妹典範的優秀校友，返校與學妹們分享於臨床助產相關專業及職場經驗，

助產相關知識、現況及未來發展，提升同學對助產及婦嬰健康照護專業及角色之認同，並規劃

座談時間，讓講者與師生進行互動交流，可藉其經驗輔導並協助學生規劃完善的就業與生涯發

展方向。 

  

講 
座 
簡 
介 

姓    名 高  寧 現   職 台東基督教醫院 產兒病房 
  

重要經歷 
3MW108級助產系系友 

台東基督教醫院 產兒病房 

  

講座內容 
簡    述 

1. 實習經驗，實習中遇到的困難該怎麼化解，成為自我的養分。 

2. 工作經驗，臨床跟實習是完全不同的狀態，應該如何調適? 

3. 做好自身的本分，維持良好的人際關係。 

4. 多聽、多看、多學、多問、多省思自我。 

5. 回家要複習學理及單位常規，提升自己的工作能力! 

6. 從臨床案例中，分享許多經驗與心得，讓學妹們對於未來不慌張、不茫然。 

  

111年1月1日起適用 



 

活 
動 
感 
言 

         邀請高寧畢業系友擔任本次演講講者，她是系上優秀的畢業生，目前在台東基督教醫院
擔任產房護理師助產師，非常感謝她在工作忙碌之虞，能配合學校時間前來授課，更感謝她
在專業上給予學生很多的信心。從她的經驗分享中，可以感受到她對於助產師這工作是相當
驕傲、有自信地，在單位上是備受各學姐、醫師的肯定，希冀這樣的正面回饋也能讓學妹們
受到渲染。未來系友分享活動應持續進行，將更能強化學生畢業前的就業準備。 

  

具 
體 
成 
效 

一、 質化成果 

1. 學生能理解護病關係的本質，並能增進尊重自己與關懷別人生命的知能。 

2. 臨床工作經驗及心得，讓學妹們了解臨床工作的狀況，進而對於未來能有畫面，提升對
就業的方向。 

 

二、 量化成果(包括滿意度調查) 

1.         全體共計20名學生參加助產與婦嬰健康照護系「助產的春天」專題演講，依據問卷
統計顯示，95%以上之同學表示非常滿意這次演講主題，而對講者的非常滿意度是95%；
另外問卷統計顯示，對於本次演講場地之非常滿意度有95%同學同意；認為此次演講使
其受益良多95%，總結問卷之統計結果有95%的同學非常滿意這次演講活動之整體度。 

  

檢 
討 
與 
建 
議 

    本次活動反應佳，邀請系友返校分享自我的學習經歷及臨床工作的過程、心得，讓即將面

臨職場的學妹們對於臨床能更加了解，更加明白自我未來的走向，面對未來就業職場不再擔

憂，未來將應持續辦理此活動。 

  

滿 
意 
度 
調 
查 

一、 對活動主題的滿意度：非常滿意95%、滿意5%、尚可0%、不滿意0%、非常不滿意0% 

二、 對講者整體表現滿意度：非常滿意95%、滿意5%、尚可0%、不滿意0%、非常不滿意0% 

三、 對活動場地滿意度：非常滿意95%、滿意5%、尚可0%、不滿意0%、非常不滿意0% 

四、 參與活動後之受益滿意度：非常滿意95%、滿意5%、尚可0%、不滿意0%、非常不滿意
0% 

五、 對整體活動滿意度：非常滿意95%、滿意5%、尚可0%、不滿意0%、非常不滿意0% 
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【畢業校友自我介紹】 

 
【分享自我的臨床工作經驗】 

  

 
【分享自我的臨床工作心得】 

 
【學妹們認真聆聽講座】 

  



 

 

 
【學妹們熱烈地詢問問題】 

 
【再次感謝學姐的分享，大合照】 

  

 


