
 

輔英科技大學學輔活動成果報告表 

活動名稱 如何自我行銷 管制表 
編號 245.06 整體 

滿意度 4.73分  

承辦單位 學務處職涯發展中心 活動時間 110.05.12 活動地點 鵬圖人文大樓B211教室  

經費支出 
學輔專帳   

支出金額 
配合款：  

□其他來源： 補助款：3,268元  
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男1 
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幹部                             
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男1  女1 男2        7 39 46 
  

合計 17 6 6  1 3  16 4 1  2 1  1 2     4   

學生 
男__8__人 
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男____人 
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基本素養 專業實務 溝通表達 終身學習 關懷服務 理性思辨 健康促進 公民參與 美的賞析  

 4 4   2    
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本次活動邀請黃詩琴職涯發展師蒞校分享「如何自我行銷」，針對目前產業之用人邏輯做分析，
並詳細說明現今產業之人才特質及需求，並教導學生如何建立屬於自己的個人品牌(盤點個人優
勢)，期望讓學生受益良多。 
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本次活動邀請黃詩琴職涯發展師蒞校分享「如何自我行銷」，講師分享自己無論在求學/求職階段
自我行銷之失敗經驗，並藉由一些簡單的團體活動，協助學生在活動過程中認識自我，了解自身
即將進入職場已具備哪些特質，找出自己從未發現的優、劣勢，以利未來就業適才適所。 

 

講 
座 
簡 
介 

姓    名 黃詩琴 現   職 職涯發展師  

重要經歷 
 人才資源發展中心業務輔導員 

 社團法人高雄市人才與人力發展促進協會理事 

 岡山就業中心業務輔導員 

 

講座內容 
簡    述 

活動主題：如何自我行銷  

 辨別企業用人邏輯 

 盤點個人優勢 

 履歷表撰寫要點 

 面試技巧 

 職場倫理 

 

108年1月1日起適用 
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學生從課程中獲益良多，課程中講師與學生互動頻繁且會運用生活中常見的例子做舉例貼近學
生，希望藉由黃詩琴職涯發展師的實務經驗分享及一些簡單的自我省思活動，可以讓學生更了
解自我，更加清楚自己未來的方向，另外透過講師實務上的分享，讓同學能從過程中了解及面
試時該注意的技巧，以建立個人品牌。 
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1. 質化成果 

藉由講師的實務經驗分享及一些簡單的檢視自我人格特質之活動，可以讓學生更了解自我，

更加清楚自己未來的方向，進而譜出屬於自己的一片天空。 

2. 量化成果 

(1)本次活動共59位學生及5位職員與會。 

(2)本次活動共計回收52份滿意度問卷，回收率達88.14%，整體滿意度為4.73分。 
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1. 本次辦理之「如何自我行銷」活動符合就業輔導的目的，透過講師的實務分享，能提升學生

未來求職技巧，建議未來可以持續辦理。 
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整體活滿意度為4.73分，活動辦理各項目滿意度如下： 

項目 內容 平均滿意度 

1 您對本次活動主題安排是否滿意? 4.75 

2 您對講師表達、演說及授課方式之滿意度? 4.73 

3 您對課程內容規劃之滿意度? 4.69 

4 活動後，能更了解自己的職涯興趣及未來的生涯發展？ 4.73 

學生回饋： 

 很喜歡這類的講座，讓我更了解如何自我行銷的方法！ 

 我覺得很棒，受益良多。 
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【活動海報】 

 
【學生簽到】 

 



 

【學生分組互相討論自我行銷之經驗1】 【學生分組互相討論自我行銷之經驗2】 

 

 

【小組討論後經驗分享1】 【小組討論後經驗分享2】 

 

 

 
【職涯發展中心劉主任致詞】 【致贈感謝狀】 

 

 


