
勞動部勞動力發展署高屏澎東分署 

結合大專校院辦理就業服務補助計畫 

成果報告 

學 校 名 稱 輔英科技大學 

學 校 地 址 83102 高雄市大寮區進學路 151 號 

活 動 名 稱 職涯領航諮詢服務 

聯 絡 人 洪子涵 聯 絡 電 話 (07)781-1151#2251 

附       件 
□文宣品樣張各   件，計有： 

□其他：                  

壹、實際經費分攤情形 

經 費 項 目 金         額    說                明 

計 畫 支 出 總 金 額 26,643  

補 助 金 額 18,400  

自 籌 金 額 
8,243 

 
 

其 他 機 關 
補 助 或 委 辦 金 額 0  

貳、活動實施時間、地點、實際參與人數(次) 

活 動 類 型 
實施 
時間 

實  施  地  點 
實際參 
與人數 

校園駐點職涯諮商、 

職涯諮詢服務措施 

107.03.28、

04.18、04.25 
體育館、B618 教室 74 

 



參、實施情形： 

一、計畫執行情形摘要 

(一)活動計畫目的及內容概述 

1.為協助同學探尋自我，並及早設定職涯進路方向，邀請企業中社會菁英人士及學

界職涯顧問擔任職涯教練，引導學生了解工作世界、探索個人興趣，同時提供具

有建設性的就業準備，使學生重視個人職涯規劃；參與本計畫之企業則藉由輔導

學生過程中，樹立優質企業形象，發掘人才並深耕校園。 

2.協助輔英學子檢視其優、劣勢，進而充實其缺乏層面，反思學習過程，並進一步

地據以了解自己的生涯定位，從容發展出自己的履歷，塑造與行銷自己的形象，

培養學生及早對未來做準備及規劃，增加未來就業及升學的競爭力。 

(二)活動日期、時間與地點： 

駐點時間 講師資料 備註 

107年 3月 28日 

10：00~12：00 

宸碩管理顧問有限公司 

黃晴瑛 經理 
GCDF 證照 

107年 3月 28日 

13：00~14：00 

大統集團人力資源部 

楊伸太 經理 
GCDF 證照 

107年 4月 18日 

13：00~15：00 

日月知識公司 

林重儀 經理 
GCDF 證照 

107年 4月 18日 

13：00~15：00 

逢甲大學 

賴嫦卿 老師 
GCDF 證照 

107年 4月 25日 

13：00~15：00 

中華醫事科技大學就業輔導組 

王靜瑛組長 
GCDF 證照 

107年 4月 25日 

13：00~15：00 

首府大學學生發展處就業輔導組 

陳郁雯組長 
就業服務乙級 

(三)參加對象與人數 

    參與本系列活動學生包含護理系(科)、幼兒保育暨產業系、物理治療系、保健

營養系、應用外語系(科)、資訊管理系、休閒與遊憩事業管理系、資訊科技學位學

程等，共 74 位學生。 

二、執行成果概述 

    職涯領航諮詢服務系列活動，本次邀請宸碩管理顧問公司黃晴瑛副總、大統集團

人力資源部楊伸太經理、逢甲大學賴嫦卿老師、首府大學學生發展處就業輔導組陳郁

雯組長、中華醫事科技大學就業輔導組王靜瑛組長、日月知識股份有限公司林重儀經

理等 6 位職涯教練蒞校提供學生職涯諮詢輔導。本活動共 74 位學生參與，整體滿意

度 4.59 藉由職涯教練本身在 GCDF、CPAS、就業服務乙級的專業能力，及不同領域



的專業知能，提供學生，包含職涯探索、職業性向、面試技巧等專業且多元的諮詢服

務，以協助學生畢業前的就業準備，順利與職場接軌，強化學生的就業競爭力。 

三、成果分析 

(一)質化績效： 

1.藉由 PODA 等檢測工具，協助學生進行職涯探索，使學生能透過檢測結果及專家

的分析，了解適合自己的職業性格與取向，為未來職涯規劃與發展的參考。 

2.藉由職涯教練檢視學生履歷自傳，從業界人資主管的角度給予改善建議，提升學

生未來求職時的競爭力。 

3.由職涯教練進行學生面試技巧進行個別指導，針對口語表達、服裝禮儀，以及履

歷自傳的呈現給予建議，提升學生未來求職時的競爭優勢。 

 (二)量化績效： 

1.本次活動共分 6 場次進行，共 74 位學生參與，含括護理系(科)、幼兒保育暨產業

系、物理治療系、保健營養系、應用外語系(科)、資訊管理系、休閒與遊憩事業管

理系、資訊科技學位學程等 8 系學生，整體滿意度 4.59。 

2.求職登記人數：本校入學新生及與參與活動學生皆已建立台灣就業通資料 

四、績效評估 

(一)質化績效評估： 

1.透過職涯教練的分析，學生能從檢測中了解自己的職業性向，有助於規劃個人的

生涯發展。 

2.藉由職涯教練的履歷健檢，藉由業界專家的指導與修正，能提升學生未來求職面

試的競爭力。 

3.藉由職涯教練針對學生面試技巧進行個別指導，透過口語表達、臨場反應、服裝

儀態等的指導，提升學生求職面試時的優勢。 

(二)量化績效評估： 

1.本次活動藉由 6 位不同產業、專長的職涯教練，協助學生進行多元的職涯輔導活

動，提供各系學生不同的職輔需求，共 74 位學生參與，整體活動滿意度為 4.59。 

2.藉由活動的辦理，協助本校入學新生及與會學生建立台灣就業通資料，以提供更

多元的職輔資源與求職管道。 



五、經費支用明細表 

勞動部勞動力發展署高屏澎東分署 

結合大專校院辦理就業服務補助計畫 

輔英科技大學 

各項經費支用明細表 

活動名稱：職涯領航諮詢服務 

活動日期：106 年 3 月 28 日（星期三）、4 月 5 日(星期三)、4 月 27 日(星期四)、5 月 10 日(星

期三) 

活動地點：輔英科技大學體育館、B618 教室、B101 教室 

經費項目 預算金額 
實支 

單價 

實支

數量 
實支金額 

高屏澎東

分署補助

金額 

學校 

自籌款 

其他機關補助 

1.是(名稱、

金額) 

2.否 

 

講座鐘點費 
16,000 1,600 10 16,000 16,000 0   

2,400 1,200 2 2,400 2,400 0   

補充保費 

305 61 5 305 0 305   

46 46 1 46 0 46   

講師交通費 

3,160 1,580 1 3,110 0 3,110   

580 512 1 302 0 302   

膳食費 480 80 6 480 0 480   

場地佈置費 1,200 350 3 0 0 0   

PODA 測驗卷 4,000 200 20 4,000 0 4,000   

合                  計 26,643 
18,400 

(69.06%) 

8,243  

(30.94%) 

  

承辦人：            業務主管：            會計主管：           單位首長： 

 



六、課程表 

勞動部勞動力發展署高屏澎東分署 

結合大專校院辦理就業服務補助計畫 

輔英科技大學 

課程表 

活動名稱：職涯領航諮詢服務 

活動日期：107 年 3 月 28 日（星期三）、4 月 18 日(星期三)、4 月 25 日(星期三) 

活動地點：輔英科技大學體育館、B618 教室 

駐點時間 講師資料 備註 

107 年 3 月 28 日 

10：00~12：00 

宸碩管理顧問有限公司 

黃晴瑛 經理 
GCDF 證照 

107 年 3 月 28 日 

13：00~14：00 

大統集團人力資源部 

楊伸太 經理 
GCDF 證照 

107 年 4 月 18 日 

13：00~15：00 

日月知識公司 

林重儀 經理 
GCDF 證照 

107 年 4 月 18 日 

13：00~15：00 

逢甲大學 

賴嫦卿 老師 
GCDF 證照 

107 年 4 月 25 日 

13：00~15：00 

中華醫事科技大學就業輔導組 

王靜瑛組長 
GCDF 證照 

107 年 4 月 25 日 

13：00~15：00 

首府大學學生發展處就業輔導組 

陳郁雯組長 
就業服務乙級 

 



七、成果照片 

勞動部勞動力發展署高屏澎東分署 
結合大專校院辦理就業服務補助計畫 

輔英科技大學 

活  動  照  片 
活動名稱：職涯領航諮詢服務 

活動日期：107 年 3 月 28 日（星期三）、4 月 18 日(星期三)、4 月 25 日(星期三) 

活動地點：輔英科技大學體育館、B618 教室 

  
活動照片說明：107.03.28 宸碩管理顧問公司黃

晴瑛副總進行就業諮詢與職涯諮詢服務-1 

活動照片說明：107.03.28 宸碩管理顧問公司黃

晴瑛副總進行就業諮詢與職涯諮詢服務-2 

 

 

活動照片說明：107.03.28 學生進入台灣就業通

網站，運用該站登錄求職履歷表。 

活動照片說明：107.04.18 日月知識股份有限公

司林重儀經理進行 PODA 測驗與解析 



  
活動照片說明：107.04.18 逢甲大學賴嫦卿老師

進行履歷自傳技巧經驗傳授 

活動照片說明：107.04.18 日月知識股份有限公

司林重儀經理進行履歷自傳技巧個別指導 

  

活動照片說明：107.04.18 逢甲大學賴嫦卿老師

進行履歷自傳技巧個別指導 

活動照片說明：107.04.25 中華醫事科技大學王

靜瑛組長進行面試技巧個別指導-學生演練-1 

  

活動照片說明：107.04.25 中華醫事科技大學王

靜瑛組長進行面試技巧個別指導-學生演練-2 

活動照片說明：107.04.25 中華醫事科技大學王

靜瑛組長進行面試技巧個別指導-大合照 



  
活動照片說明：107.04.25 首府大學陳郁雯組長

進行面試技巧個別指導-學生演練 

活動照片說明：107.04.25 首府大學陳郁雯組長

進行面試技巧個別指導-大合照 

 



九、滿意度調查統計 

內容/滿意度 滿意度 

您對活動內容及流程之滿意度 4.48 

您對邀請之講師整體的滿意度 4.68 

您對活動場地之滿意度 4.41 

您參與本次活動後受益之滿意度 4.53 

您對本項活動整體之滿意度 4.52 

平均滿意度 4.52 

 


