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活動名稱 斜槓生涯，我適合嗎？ 
管制表 
編號 

245.06 
整體 

滿意度 
4.35 分 

承辦單位 學務處職涯發展中心 活動時間 108.05.22 活動地點 B211 教室 

經費支出 
學輔專帳  

支出金額 
配合款： 

□其他來源： 補助款：3,261 參 加 對 象 人 數 

 護理系所 

 護理科 

 健 管 系 

 助 產 系 

 高 長 系 

 醫 技 系 所 

 醫 技 科 

 物 治 系 

 保 營 系 所 

 健 美 系 

 環 工 系 所 

 職 安 系 

 化 材 系 

 生 技 系 所 

 資 科 管 系 

 休 憩 系 

 幼 保 系 

 應 外 系 

 應 外 科 

行 政 單 位 

校 外 人 士 

共同教育中心 

參加人數參加人數參加人數參加人數 合計合計合計合計__111__人人人人 男 女 小計 學生 
男 1 女 7 

 女 4 

      女 3 

男 24女 62

 女 1 

 女 1 

      男 1 女 1 

    
26 79 105 幹部                          教師 

        男 1 女 1 

             
1 1 2 職員工 

                   男 1 女 3 

  
1 3 4 社區居民                          

 合計 8 4      3 88 1 1       2  4   

學生 
 男 26人 女 79人 教職員工 
 男 2 人 

 女 4 人 校內 總計 

 男 28人 女 83人 校外 總計 

 男 0 人 

 女 0 人 

基本素養 專業實務 溝通表達 終身學習 關懷服務 理性思辨 健康促進 公民參與 美的賞析 
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活 
動 
內 

容 

   本次活動邀請高雄市辯論學會洪昌銘理事長蒞校分享「斜槓生涯，我適合嗎？」，洪理事長
藉由認識自我性格 DISC 測驗，協助學生在活動過程中認識自我，了解自身成熟及不成熟的性格。
此外，透過本次活動，洪理事長亦以自身例子舉例出斜槓生涯的重要，讓學生了解不僅僅當協
槓青年也要具有協槓思維。 

講 
座 
簡 
介 

姓    名 洪昌銘 理事長 現   職 高雄市辯論學會  

重要經歷 

➤輔英科技大學服務學習中心輔導員、公共事務室職員 

➤104~107 年青年志工服務績優團隊青少年組佳行獎指導老師 

➤107 年青年志工服務績優團隊青年組佳行獎指導老師 

➤輔英科技大學、高雄市立中正高中、復華中學、義守大學、國立高雄大學、

空軍官校辯論性質社團指導老師 

講座內容 
簡    述 

活動主題：斜槓生涯，我適合嗎？  

 認識自我性格 DISC 測驗 

 講述協槓青年由來 

 協槓青年不是跟風或流行趨勢，是要認識自我核心能力及盤點競爭優勢。 

活 
動 
感 
言 

  學生從課程中獲益良多，課程中洪理事長與學生互動頻繁且會用愉快的方式貼近學生，希望

藉由洪理事長的實務經驗分享，可以讓學生更清楚瞭解自身性格，多元發展為協槓青年並具有

協槓思維。 



具 
體 
成 
果 

一、質化成果 

透過專家的經驗分享，讓學生能從講座中更加認識自我，了解自身成熟及不成熟的性格。 

二、量化成果 

1.本次活動學生共 105人、教職員工共 6人與會。(含弱勢生 38人) 

2.本次活動共計回收 69分滿意度問卷，回收率達 65.71%，整體滿意度為 4.35分(滿分 5分)。 

檢 
討 
與 
建 
議 

   本次辦理之「斜槓生涯，我適合嗎？」活動符合就業輔導的目的，透過講師的實務分享，能

提升學生未來求職技巧，建議未來可以持續辦理。 

滿 
意 
度 
調 
查 

整體活滿意度為 4.35分，活動辦理各項目滿意度如下： 

項目 內容 平均滿意度 

1 您對本次活動主題安排是否滿意? 4.32 

2 您對講師表達、演說及授課方式之滿意度? 4.38 

3 您對課程內容規劃之滿意度? 4.38 

4 
活動後，能更了解自己的職涯興趣及未來的

生涯發展？ 
4.33 
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【活動海報】 

 

【學生簽到】 

 

【職涯發展中心劉思煌主任開場引言】 

 

【劉主任與學生互動情形】 
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【洪理事長與學生互動情形】 

 

【學生專心聽講】 

【學生分組討論熱絡】 

 

【職涯發展中心劉思煌主任頒發感謝狀】 

 


